REGULAMIN ZAWODOW

Jesienne Biegi na Magurce oraz rajd Nordic Walking 01.10.2022
w ramach projektu ,Jesienne bieganie i maszerowanie w Beskidzie Matym”

1. CEL IMPREZY

1.1. Popularyzacja biegéw przetajowych na obszarze Gminy Wilkowice.

1. 2. Propagowanie zdrowego trybu zycia, sportu, aktywnego wypoczynku, turystyki i rekreacji.
1. 3. Promowanie Gminy Wilkowice.

1. 4. Integracja mieszkaricéw Podbeskidzia

2. ORGANIZATORZY

GLKS Wilkowice

Ul. Samotna 12, 43-365 Wilkowice

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Wilkowicach
43-365 Wilkowice, ul. Szkolna 8a
e-mail:_hala.gosir@wilkowice.pl, www.gosir.wilkowice.pl

3. DATA | MIEJSCE ROZGRYWANIA ZAWODOW

3.1.01.10.2022 r., godz. 11:00 - 14:00, Gmina Wilkowice, Magurka Wilkowicka - trasy na Magurce Wilkowickie]. Trasa poprowadzona w partiach szczytowych Magurki
Wilkowickiej, duktami le$nymi. Start i meta na polanie obok budynku zaplecza socjalno-sedziowskiego na Magurce Wilkowickiej. Klasyfikacja generalna dla kobiet i mezczyzn
na dystansie okofo 10 km. Rajd Nordic Walking na dystansie okoto 6 km.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnictwo w zawodach jest mozliwe po spetnieniu nastepujacych warunkéw:

4.1. Zarejestrowanie udziatu w zawodach na portalu www.time4sport.pl najpézniej do 30 wrzesnia 2022 r. do godziny 20:00 oraz podpisania karty zgtoszeniowej w
biurze zawodéw w dniu zawodéw.

Zapoznanie sie i zaakceptowanie regulaminu.

4.2 Start w biegu jest bezptatny.

4.3. W dniu imprezy, w biurze zawoddw, nalezy podpisa¢ oswiadczenie o braku przeciwwskazan lekarskich i zgodzie na uczestnictwo w imprezach cyklu wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢, oswiadczenie o akceptacji regulaminu zawoddw, zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz zatgcznik 1 do regulaminu zawoddw.

4.3.Rejestracja zawodnika oznacza, ze uczestnik akceptuje ponizsze postanowienia.

4.3.1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po wyscigu.

4.3.2. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosé.

4.3.3. Uczestnicy zawoddw ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzadzone przez nich szkody.

4.3.4. Rejestracja uczestnika zawoddw oznacza, ze zrzeka sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od Organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub
szkody zwigzanej z zawodami.

4.3.5. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora.

4.3.6. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze jest obowigzany przestrzegac zarzgdzen stuzb porzagdkowych oraz warunkéw regulaminu.

4.3.7. Uczestnik zgadza sie z warunkami uczestnictwa i zgtasza swoje uczestnictwo w zawodach.

4.3.8. W przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez ztozenie podpisu na karcie zgtoszeniowej ktéra dostepna
jest do pobrania na stronie internetowej zawodéw. Rodzic lub opiekun prawny, zgtaszajac udziat niepetnoletniego zawodnika, potwierdza tym samym jego przygotowanie
do udziatu w imprezie tego typu oraz zobowiazuje sie do zapewnienia mu opieki w czasie trwania imprezy, jesli jest to konieczne, rowniez osobistego nadzoru na trasie
biegu. Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest do zapoznania sie i uczestnika niepetnoletniego z regulaminem i zaakceptowanie regulaminu.

4.3.9. Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady zawierajgce wizerunek uczestnikdéw imprezy, a takze wyniki z danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystane przez Organizatora,
prase, radio i telewizje.

4.3.10. Ztozenie podpisu jest jednoznaczne z zapewnieniem, ze uczestnik zapoznat sie z wszystkimi warunkami regulaminu zawoddw i wypetnit formularz zgtoszeniowy
zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

4.3.11. Kazdy z uczestnikow wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych (imie, nazwisko, email, data urodzenia, klub, miasto, pte¢) dla potrzeb niezbednych do
przeprowadzenia, udokumentowania, zrelacjonowania i promocji imprez organizowanych przez Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Wilkowicach ul. Szkolna 8a.

4.3.12. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego i udostepnienie swojego adresu e-mail oznacza otwarcie kanatu informacyjnego w celu otrzymywania od organizatora drogg
elektroniczng informacji handlowej w rozumieniu ustawy o swiadczeniu ustug droga elektroniczna.

4.4, Potwierdzeniem udziatu w zawodach jest rejestracja z uwzglednieniem zasad wyszczegdlnionych w punktach 4.1. oraz 4.3.8.

4.5. Kazdy uczestnik otrzyma na czas zawoddow numer startowy. Zawodnikowi zabrania sie jakiejkolwiek ingerencji w wyglad otrzymanego numeru startowego, w
szczegdlnosci usuwania i zaklejania umieszczonych na numerze elementdéw graficznych, a takze umieszczanie nowych elementow.

4.5. Prawo do startu w zawodach majg osoby, ktdre ukonczyty 18 lat, zas zawodnicy niepetnoletni za pisemng zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem postanowien punktu 4.3.8. Jesli wymagana jest opieka nad niepetnoletnim zawodnikiem na trasie zawoddw, jego opiekun ma prawo poruszacd sie po trasie
bez numeru startowego, jednak w taki sposdb, by nie utrudniaé biegu pozostatym zawodnikom.

4.6. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzicow lub prawnych opiekundw).

4.7. Zapiséw na impreze mozna dokonywacé przez Internet, rejestrujac sie na stronie Www.timed4sport.pl . Dokonanie zgtoszenia przez Internet nie wyklucza obowigzku
osobistego zgtoszenia sie w biurze zawodow w dniu imprezy i ztozenia wypetnionej i podpisanej karty zgtoszeniowej (osoby niepetnoletnie). Osoby petnoletnie
podpisanie ogdlnej karty zgtoszeniowej. Lokalizacja biura zawoddow oraz godziny jego funkcjonowania beda podane w komunikacie organizatora na stronie internetowe;.
Po uptywie wyznaczonej godziny NIE BEDZIE MOZLIWA DALSZA REJESTRACJA.

5. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

5.1. We wszystkich kwestiach nieobjetych zapisami niniejszego Regulaminu gtos rozstrzygajacy posiada Komandor imprezy, bgdz upowazniony przez niego przedstawiciel
Organizatora.

5.2. Wszystkie zagadnienia dotyczace dziatania i organizacji Biura Zawodow rozstrzyga Kierownik Biura Zawodow.

5.3. Z chwilg zamkniecia listy startowej nie sg mozliwe jakiekolwiek zmiany na tejze liscie.

5.4. Zawodnik zostaje dopuszczony do startu w wyscigu po przymocowaniu numeru startowego oraz chipa do pomiaru czasu.

5.5. Z chwilg startu pierwszego zawodnika pozostali startujgcy nie mogg przeprowadzac treningdw po trasie podczas rozgrywania zawodow. W przypadku naruszenia tego
przepisu zawodnicy bedg karani dyskwalifikacja.

5.6. W przypadku, gdy zawodnik zejdzie z trasy, powinien on powrdci¢ na trase biegu i kontynuowac bieg w tym samym punkcie, w ktérym opuscit trase.

5.7. O sposobie przeprowadzenia startu Organizator poinformuje uczestnikdéw na odprawie przed rozpoczeciem zawoddw.

5.8. Co do zasady zawody przeprowadzane sg w formule biegu wspdlnego na czas z elektronicznym pomiarem czasu.

5.9. Trasa zawodow bedzie oznakowana i zabezpieczona przez Organizatora. Kazdy zawodnik powinien zna¢ przebieg trasy. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
pogubienie sie na trasie.

5.10. Na mecie zawodow bedzie znajdowat sie punkt zywieniowy.

5.11. Zawodnicy podczas biegu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do innych uczestnikéw zawododw,
sedziéw, organizatorow, stuzb porzgdkowych oraz medycznych.


http://www.time4sport.pl./
mailto:%20hala.gosir@wilkowice.pl,

5.12. Zawodnicy zobowigzani sg do zachowania kultury osobistej (w szczegélnosci do nie uzywania wulgaryzmow), przestrzegania zasad fair-play, oraz do poszanowania

Srodowiska naturalnego.

6. KATEGORIE WIEKOWE
O przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

1 |grupa - dziewczyny 7 - 8 lat dystans 500 [m]
2
2 |grupa - dziewczyny 9 - 10 lat dystans 500 [m]
3
3 |erupa - dziewczyny 11-12 lat dystans 500 [m]
4
4 |grupa - dziewczyny 13- 15 lat dystans 1000  [m]
5
5 |erupa - kobiety 16 - 19 lat dystans 10000 [m]
6
6 |erupa - kobiety 20 - 29 dystans 10000 [m]
7
7 |erupa kobiety 30 -39 dystans 10000 [m]
8
g|grupa kobiety 40 1 wigcej lat dystans 10000 [m]
9
9|grupa - chlopcy 7 - 8 lat dystans 500 [m]
1
1 |grupa - chlopcy 9 -10 lat dystans 500 [m]
0
1
1 |erupa - chiopcy 11-12 lat dystans 500 [m]
1
1
1 [grupa - chlopcy 13-15Iat dystans 1000  [m]
2
1
1 |erupa - mezczyzni 16 - 19 lat dystans 10000 [m]
3
1
1 [grupa - mezczyzni 20 - 29 lat dystans 10000 [m]
4
1
1 |erupa - mezczyzni 30 - 39 lat dystans 10000 [m]
5
1
1 |erupa - mezczyzni 40 - 49 lat dystans 10000 [m]
6
1
1 |grupa - mezczyzni 50 - 59 lat dystans 10000 [m]
7
1
1 |grupa - mezczyzni 60 i wigcej lat dystans 10000 [m]
8
1

Dodatkowo odbedzie sie bieg dla przedszkolakow w wieku 0-6 lat na dystansie 100m. Uczestnicy biegu dla przedszkolakéw otrzymujg tylko pamigtkowe medale.
W przypadku gdy do danej kategorii wiekowej zgtoszg sie mniej niz trzy osoby, Organizator zastrzega sobie prawo do faczenia kategorii wiekowych.

7. ZASADY NAGRADZANIA

7.1. Zwyciezcami w klasyfikacji Open, jak réwniez we poszczegdlnych kategoriach, zostang uczestnicy, ktdrzy w najkrotszym czasie pokonajg trase zawodow.
7.2. MEDALE otrzymujg pierwsi trzej zawodnicy w kazdej kategorii wiekowej.

7.3. W klasyfikacji Open, szes$¢ pierwszych miejsc za klasyfikacje generalng otrzymuje okolicznosciowe puchary - statuetki.

7.4. Niezaleznie od zajetego miejsca, istnieje mozliwos¢ otrzymania nagrod dodatkowych i specjalnych.

8. KARY



Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem moze zasgdzi¢ nastepujace kary:
- Upomnienie
- Dyskwalifikacja

9. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO
Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczac trasy biegu. Zasmiecanie trasy biegu karane bedzie dyskwalifikacjg. Nie wolno
uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawoddw.

10. PROTESTY
Protesty do Komisji Sedziowskiej zawoddw mozna sktadaé w formie pisemnej w czasie trwania zawodow. Decyzja ostateczna przy rozpatrywaniu protestow nalezy do
Sedziego Gtéwnego.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

11.1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikéw na zawody i powrotu z nich.

11.2. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢. Na trasie moga wystepowac roznego rodzaju trudnosci techniczne, do pokonania ktérych
uczestnik musi by¢ prawidtowo przygotowany. Organizator zaleca uczestnikom zapoznanie sie z trasg przed rozpoczeciem biegu. Organizator zaleca aby kazdy z
zawodnikoéw dopasowat ubiér do warunkéw pogodowych.

11.3 Organizator zapewnia uczestnikom transport pomiedzy miejscem zbidrki (poczatek drogi dojazdowej na Magurke Wilkowicka - Gorne Wilkowice, parking nad tamg)
i mety i odwrotnie.

11.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawoddw.

11.5. Brak znajomosci regulaminu nie zwalnia uczestnika z obowigzku jego przestrzegania.

11.6. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, chyba ze warunki skutecznie uniemozliwig bezpieczne przeprowadzenie zawododw.

11.7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwigzku z wystgpieniem klesk zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie ,sity wyzszej".

11.8. Organizator zapewnia wszystkim zawodnikom uczestniczgcym w wyscigu niezbedne zabezpieczenie medyczne na czas trwania zawoddw.

13.11. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian.

13.12. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za warunki atmosferyczne w dniu zawododw.

13.13. Za czip do pomiaru czasu odpowiada zawodnik. Zawodnik bez czipa pomiaru czasu na mecie nie bedzie klasyfikowany. Za zgubiony czip pobierana jest optata ktéra
ustala firma pomiaru czasu.

Uwaga! W zwigzku z zagrozeniem koronawirusowym, w trakcie wydarzenia obowigzujg przepisy i zalecenia dotyczace zachowania dystansu spotecznego oraz zakrywaniu ust
i nosa-w szczegdlnosci podczas przebywania w przestrzeni publicznej przed rozpoczeciem i po zakoriczeniu zawododw.
Ponadto-zabrania sie udziatu w zawodach osobom z podejrzeniem lub objawami wirusa COVID-19, jak rowniez podlegajacymi kwarantannie.

Zatacznik do regulaminu nr 1

Klauzula informacyjna i zgody uczestnika imprezy rekreacyjnej, sportowej i zaje¢ sportowych organizowanej przez Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Wilkowicach oraz GLKS Wilkowice
dla osoby petnoletnie;j.
W zwigzku z organizacjg Imprezy pt. “Jesienne biegi na Magurce” w dniach 01.10.2022
informujemy, iz:

®  Administratorem Twoich danych osobowych przekazanych w formularzu rejestracyjnym i podanych w deklaracji uczestnictwa - gromadzonych na etapie rejestracji w systemie informa-
tycznym gosir.wilkowice.pl lub w wersji tradycyjnej jest Dyrektor Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Wilkowicach, zwany dalej: "Administratorem". Mozesz skontaktowaé sie z Ad-
ministratorem piszac na adres: hala@gosir.wilkowice.pl lub telefonujgc pod numer: 334883003, a z inspektorem ochrony danych osobowych piszgc na adres iod@gosir.wilkowice.pl

i Podstawg prawng przetwarzania Twoich danych jest umowa na ich przetwarzanie art. 6 ust. BRODO

®  Twoje dane osobowe przetwarzane sg wytgcznie dla celéw zwigzanych z realizacjg Imprezy ” Jesienne biegi na Magurce” oraz do podjecia niezbednych dziatan organizacyjnych zwig-
zanych z Impreza

” Jesienne biegi na Magurce”.

® W trakcie realizacji i trwania Imprezy ” Jesienne biegi na Magurce” organizator moze wykonywaé czynnosci utrwalania obrazu i dZwieku w postaci zdje¢ i filmdéw cyfrowych w celu
udokumentowania przebiegu imprezy, do celéw archiwalnych, promocyjnych lub informacyjnych.

®  Organizator informuje iz moze wykorzysta¢ utrwalony obraz, dzwiek i dane osobowe do publikacji na stronach internetowych organizatordw, na portalach spotecznosciowym Facebo-
ok, w gazetce gminnej.

®  Twoje dane beda przechowywane do korica roku kalendarzowego w ktérym odbyta sie Impreza.

®  Masz prawo zadac¢ od Administratora dostepu do swoich danych oraz ograniczenia przetwarzania danych.

® W zwigzku z przetwarzaniem Twoich danych osobowych przez Administratora przystuguje Ci prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

®  Podanie danych osobowych nie jest obowigzkowe, jednakze ich niepodanie spowoduje, ze zawarcie i realizacja uczestnictwa w Imprezie Integracyjnej beda niemozliwe.

®  Zadanie zaprzestania przetwarzania danych osobowych skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacjg zawodnika.



